
Subject: Leichte Überforderung
Posted by Monti on Sat, 08 Nov 2014 16:00:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, zunächst einmal ein riesengroßes Lob an dieses Forum und die Nutzer! Ich verfolge
einige Beiträge in diesem Forum nun seit ein paar Wochen und habe das Gefühl, dass hier
viele Schreibende auch Ahnung haben. Daher hoffe ich, vielleicht einige Hinweise/Tipps zu
bekommen. 
Momentan bin ich, ehrlich gesagt, überfordert. 
Aber fangen wir mal von vorn an  : 
Ich bin 36
Haarausfall GRE ca. mit Anfang 20 (wobei ich glaube, dass sich einige Jahre gar nichts tat; bin
mir da nicht ganz sicher; von Natur aus hab ich sowieso leichte GRE)
Haare im Stirnbereich werden auch immer dünner.
Tonsur: Ausfall seit ca. 5 Jahren, wobei ich das Gefühl habe, dass es immer schneller wurde.
Anfangs war das kaum zu sehen, aber gerade in den letzten Monaten gehts doch
ruckzuck...mittlerweile handtellergroße, kahle Fläche.
Ich spiele schon seit ca. zwei Jahren mit dem Gedanken, etwas gegen den Haarausfall zu tun
(Transplantation). Der Gedanke verabschiedete sich zwischendurch immer mal wieder, aber jetzt
reichts mir langsam. 
Medikamente habe ich bisher noch nicht genommen.
Online habe ich schon eine Anfrage mit Fotos gestellt (leztes Jahr, Türkei, Frau Özlem Bicer)
Damals wurde mir per Ferndiagnose FUE empfohlen.
Letztes Jahr war ich dann auch bei medical one> Empfehlung FUT
Vor einigen Wochen war ich dann bei Dr. Villnow (Arzt vom Fußballtrainier Klopp > Empfehlung
hier auch FUT.
Kompetent wirkten alle...aber das heißt natürlich nichts...gerade für mich als Laien ist es
sehr schwierig den richtigen Arzt für die Transplantation zu finden. Schließlich gehts ja auch
um den Kopf  Große Risiken möchte ich ungern eingehen.
Grundsätzlich wäre ich auch bereit, in die Türkei zu gehen, aber hier scheint es ja noch mehr
Ärzte zu geben, die Preise variieren von 1000-10000€ oder mehr...Sind alle gut? Sind alle
akzeptabel? Ich weiß es nicht.
So, viel geredet: Die Überforderung wird hoffentlich deutlich...wie finde ich denn einen guten
Arzt? Ich würde mich das auch durchaus etwas kosten lassen. Wenn es aber günstiger und
genauso gut in der Türkei geht oder woanders, bin ich auch nicht abgeneigt....
Vielleicht hat jemand von euch einen guten Ratschlag, wie ich den richtigen Doc finde...
Ich würde euch auch gerne einige Fotos zeigen...nur dummerweise, wird mir gerade angezeigt,
kann ich nur eine Datei hochladen...schade
Danke erstmal, Monti
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