
Subject: Status mit 23, wie weiter vorgehen?
Posted by vpam on Sun, 25 Jan 2015 19:18:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,

wollte hier mal meinen Status posten und Meinungen einholen. Bin 22, habe Geheimratsecken
und eine diffuse Ausdünnung am Oberkopf. Tonsur eigentlich keine Probleme. Benutze Minox
seit einem halben Jahr und dazu Ket-Shampoo alle 2-3 Tage, seitdem bemerke ich eine leichte
Besserung. Haare sind dichter geworden, aber nach dem duschen kann man immernoch deutlich
meine Kopfhaut sehen. Meine Haare sind aber generell sehr dünn, vielleicht hängt das also
nicht direkt mit HA zusammen. Geheimratsecken stagnieren im Moment vom Gefühl her auch.

Soll ich zusätzlich RU nehmen? Fin kommt nicht in Frage, aber würde nach meinen
Recherchen hier im Forum wohl eh nicht viel bringen an der Front.

Habe vom Minox extremes Jucken auf der Kopfhaut, bin teilweise schon Nachts aufgewacht weil
es so heftig war. Und teilweise auch rote Flecken auf der Kopfhaut.

Bin im Moment am überlegen alles seinen Weg gehen zu lassen und dann ab 30-35 eine HT
machen zu lassen.

Danke für eure Rückmeldungen, hoffe die Bilder sind ok!
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