Subject: wer hat noch Angst vor der Dusche
Posted by Parise on Wed, 04 Mar 2015 18:49:55 GMT
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Servus

bei mir ist es ja inzwischen echt so dass ich fast immer angst habe zu duschen/ haare zu
waschen, meine Haare sind noch relativ lang, im nassen Zustand kann man halt richtig fett
fihlen wie arg die Dichte schon abgenommen hat.

Nicht nur fuhlen, auch sehen kann man es im Spiegelbild des Duschkopfs wo rein zufallig ein
helles Licht an der Wand ist (ist ne offene Dusche). und da stehe ich dann immer wéhrend dem
duschen und wenn man sich das dann so anschaut dann ist es nur noch..... OH GOTT

und auch danach ist es oft nicht besser, wenn ich dann aus der Dusche komme, mit
klatschnassen haaren gehts natirlich direkt zum Spiegel und natirlich alles genau
begutachten, unter verschiedenem Licht (meist jedoch schwaches), am Wochenende (sprich
wenn ich Zeit ahbe) tu ich immer irgendwelche komischen Ruberkamm-Exzesse machen,
unter der Woche, geht das mangels Zeit nicht, ich weil3 gar nicht wie ich es eigentlich immer
schaffe rechtzeitig mit allem fertig zu werden

Ist sowas uberhaupt noch normal?
Habt ihr sowas auch o6fters?

naja, genug ausgeheult
cya

Ich meine es kotzt halt Gbertrieben an, friher so tolle Haare, und jetzt nichts mehr. Ich hatte
auch nie gedacht dass ich Giberhaupt Haarausfall ahbe, meine "Vorbelastung" ist eigentlich
recht iberschaubar, genau wie meine Haardichte es jetzt ist
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