
Subject: Anwendung Dermaroller
Posted by Ebbe on Sun, 26 Apr 2015 12:18:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt schon einen Thread über Dermaroller, der mittlerweile auf 13 Seiten angewachsen und
dadurch ziemlich unübersichtlich ist. 
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/23817/ 
Ich habe mich ein wenig dadurchgekämpft, aber so richtig schlau wurde ich nicht daraus.

Meine konkreten Fragen sind:
- Was ist für den Hausgebrauch die optimale Nadellänge zur Behandlung von Haarausfall
bzw. was ist der optimale Kompromiss zwischen Wirksamkeit und Anwendbarkeit bei
durchschnittlichem Schmerzempfinden?
- Wie häufig sollte der Dermaroller angewendet werden?
- Wie oft sollte man pro Anwendung über eine bestimmte Stelle rollen?
- Behindern noch vorhandene Haare die Behandlung? Kann es z.B. zu einem Abbrechen der
Haare nahe der Wurzel kommen?
- Gibt es besonders empfehlenswerte Produkte? Sind teure Modelle auch unbedingt
besser/wirksamer?

Ich würde es begrüßen, wenn dieser Thread nicht zu einer Grundsatzdiskussion über die
Wirksamkeit von Dermarollern auswachsen würde. Austoben darf man gerne weiterhin im oben
genannten Thread. Dieser Thread hier soll vielmehr so etwas wie ein Guide für solche Leute
wie mich sein, die vielleicht mal einen Dermaroller ausprobieren wollen, aber im Grunde keine
Ahnung haben, was sie machen müssen. Es sollten sich also in erster Linie diejenigen zu Wort
melden, die schon (bestenfalls gute) Erfahrungen in der Anwendung gesammelt haben.
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