Subject: Haarwachstum durch Warme?
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Mir kam vorhin eine Sache in dem Sinn, die mir im Alter von 14 Jahren passiert war. Ich hatte mir
damals den Unterarm gebrochen und musste daher zwei Wochen einen Gips tragen. Als dieser
wieder abkam, stellte ich fest, dass auf meinem Handricken lauter dunkle Haare gesprossen
waren (habe ich nicht einmal heute!). Ich fand es damals so faszinierend, dass ich es Uberall
rumerzahlte und -zeigte. Der Unterschied zwischen den beiden Handen war jedenfalls enorm.

Ich vermute mal, dass es im Gipsverband keinen Stoff gibt, der Haarwachstum fordert, daher ist
die einzige logische Erklarung fur mich die Warmeentwicklung unter dem Gips, wodurch
wahrscheinlich die Blutversorgung verbessert wurde.

Ich kénnte mir durchaus vorstellen, dass dies auch beim Kopfhaar funktioniert, nur in der Praxis
ware es wohl schwer zu realisieren. Vielleicht wirden auch kurzzeitige starke Warmeimpulse
aussreichen, vielleicht mit einer Infrarot-Lampe eine halbe Stunde am Tag oder so. Misste nur
noch jemand eine Lampe bauen, die man sich wie einen Hut auf den Kopf setzen kann...

Nunja, dieser Gedanke ist sicherlich nicht neu, vielleicht kann jemand sogar etwas konkretes dazu
sagen.
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