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Das ist keine Provokation, ich habe diesen sehr interessanten Blogeintrag gesehen, hier geht es
um das PFS und eine Art Auswertung über die Ursachen von PFS, bzw. ob es hierzu
Risikofaktoren gibt:

http://blog.alanjacobsmd.com/alan-jacobs-mds-blog/2013/01/clinical-experience-in-the-evaluation-
and-treatment-of-300-cases-of-post-finasteride-syndrome.html

Kernessenz in diesem Artikel ist, dass viele PFS-Geschädigte (ca. 50%)  in gewisser Art und
Weise vorbelastet waren, bspw. durch Depressionen, Angsstörungen, auch in der Familie.

Zitat:50% of the guys came with a family history, or genetic load, for emotional conditions such as
anxiety and depression. Then when the finasteride caused big-time sexual problems, they were
so distressed that their mental anguish itself appearred strong enough to suppress their HPG axis
such that they had a separate reason to not be able to raise their LH and FSH when their
testosterone declined, presumably initially from the finasteride.  This mechanism is no different
than the dancers and marathon-running women who loose their menstrual cycles.  Such huge
stressors, whether physical or mental, cause the higher brain centers in the temporal lobes to put
the brakes on fertility, as if it were not a good time to have kids if your own internal stiuation is so
hectic to begin with.  The emotional parts of the brain inhibit the HPG axis directly, again blocking
LH and FSH from responding to the low sex hormones.  In this situation it was unclear whether
the finasteride, their emotional brains, or both were impeding these guys' ability to get better.

Knapp 40% dagegen, sind mehr oder minder unvorbelastet und die hats aus heiterem Himmel
getroffen.

Für mich klingt das sehr glaubhaft, denn wir kennen ja alle im Forum unsere Pappenheimer, die
tw. schon mit riesiger Angst angefanen haben FIn zu nehmen und dann auch NW hatten und es
in die Hose ging.

Eventuell kann man hier eine Handlungsempfehlung ableiten.
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