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Hi erstmal! Nettes Forum habt ihr hier   
Ich habe ein paar Fragen. Und zwar war ich heute endlich wegen meinem Haarausfall beim
Hautarzt. Hat einen Blick auf den Kopf geworfen und erstmal gemeint, dass ich Schuppen hätte.
Diagnose: Seborrhoisches Ekzem. Dann wollte er mich auch schon wieder nach Hause schicken.
Ich habe nochmal eingehakt, was denn mit dem Haarausfall sei, bzw. ob er eine AGA
auschließen könnte. Daraufhin meinte er, dass das was anderes sei und ich noch einen
Termin für ein Trichogramm ausmachen solle. Er hat nirgenswo die Haare auch nur
angehoben, oder sich die GHEs angeschaut! Ich hatte gehofft, dass ich endlich was tun kann. 
Wegen dem SE hat er mir Karison Crinale (Wirkstoff: Clobetasol-17-propionat) und Selsun
(Wirkstoff: Selen (IV) - sulfid) verschrieben. 

Was soll ich jetzt machen? Auf dieses Trichogramm warten? (Termin in 2 Wochen, Ergebnisse ja
wohl erst später) Ist das überhaupt nötig bei meinem Haarstatus? Der Haarausfall ist doch
deutlich zu erkennen oder nicht? Kann es denn auch nur am SE liegen? Einen anderen Hautarzt
kann ich leider erst im nächsten Quartal aufsuchen, da ich im Hausarztmodell bin, also für
alles ne Überweisung brauche. Ich will nicht ewig mit der Behandlung warten! 
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