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Hallo liebe Mitleidenden,

mir ist vor circa zwei Jahren das erste mal eine Veränderung an meiner Kopfhaut aufgefallen,
als ich auf Reisen in Südamerika unterwegs war. Eine gelbe nässende Kruste hat sich auf
meiner Kopfhaut regelmäßig großflächig verteilt. Natürlich kann man die Finger da nicht
davon lassen, hab also ab und an etwas rumgekratzt und die Kruste somit Stück für Stück
(leider auch Haar für Haar) entfernt.

Meine Haare waren danach sehr Licht, mittlerweile aber wieder etwas besser geworden. Aber zur
alten Matte hab ich nicht mehr zurückgefunden. 

Habe also vor nem halben Jahr ca entschlossen, mein Problem in die Hand zu nehmen. Da ich
meinen Hautarzt privat kenne, bis dato auch kein Problem..!

Er hat mir Finasterid 1mg verschrieben, von Regain hat er mir abgeraten. Habe es zusätzlich
aber auch noch gekauft, kann ja zusätzlich nicht schaden. Hab es aber mittlerweile wieder
abgesetzt, weil ich so viele schlechte Erfahrungen gelesen habe. 
Dafür habe ich mir Vichy neogenic gekauft. Benutzte es mittlerweile seit ca einer Woche, hat
jemand Erfahrungen damit? In diversen Foren habe ich einige positive Rückmeldungen
gesehen und versuche es nun über 3 Monate hinweg. (Angegebener kurzeitraum)

Zum Finasterid 1mg: nehme es nun seit ca. 140 Tagen (ca 4,5 Monate) - bis dato meiner Meinung
nach keine Verbesserung des haarzustandes. Haarausfall scheint aber mittlerweile weniger zu
werden, bzw gestoppt zu sein. Ab wann kann man mit einer Wirkung rechnen? Bzw hab ich
überhaupt noch eine Chance auf eine Erneuerung des haarzustandes, wenn bis jetzt noch
keine neuen Härchen sprießen?

Habe auch über eine Haartransplantation nachgedacht, geldtechnisch hab ich
glücklicherweise keine Probleme, sodass ich zumindest vieles versuchen kann... Finasterid ist
ja auch ziemlich kostspielig. Also falls jemand andere und weitere Tipps für mich hat bitte immer
Her damit. Mein einziges Ziel ist wieder zur alten Fülle der Haare zu kommen. 

Hänge einige Bilder an, damit ihr mein Problem genauer betrachten könnt. 
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