
Subject: Jemand Erfahrung mit 5HTP
Posted by ricc123 on Mon, 07 Dec 2015 14:30:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Hat einer von euch Erfahrungen mit einem 5HTP Produkt? Soll wohl schwach antidepressiv
wirken bzw den Serotonin-Spiegel erhöhen und ich würde es gerne mal ausprobieren.

Kennt jemand ein gutes Produkt? Den Fake Rezensionen auf Amazon traue ich irgendwie nicht. 

Danke und Gruss
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