
Subject: Dünnerwerdendes Haar im Tonsurbereich
Posted by Paxis on Sun, 10 Jan 2016 00:16:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hatte bisher keine Probleme an der Tonsur, jedoch spüre ich jetzt, dass es deutlich dünner
wird. Sehen tut man auf Bildern trotzdem nichts. Seit den letzten Tagen ist mein Hinterkopf sehr
gereizt.. Das war früher selten so, jetzt jeden Tag. Ich verwende Minox+Rizinusöl nur auf den
GHE also kann es keine NW davon sein.. oder? 

Ich werd mir bald RU besorgen. Sollte ich RU und/oder Minox auch schon am Hinterkopf
auftragen? Oder erst abwarten bis es sichtbare Änderungen gibt? Von Finasterid bekomme ich
leider NWen. Ob Finasterid die Ursache meiner Beschwerden ist, weiß ich nicht, aber es
verstärkt sie (habe ich mehrmals getestet). 

Eine Frage am Rande: Was ist das beste natürliche Mittel gegen AGA topisch und oral? Ich
probier zur Zeit geschrotete Leinsamen. Das ganze chemische Zeug scheint mir wohl nicht gut zu
tun, liegt vllt an meinem Alter (20).. Ich weiß, dass Leinsamen letzendlich auch Nebenwirkungen
mit sich bringen. Minox+Rizinusöl verursacht bei mir auch ständig Schuppen und Juckreiz,
obwohl ich es nur einmal am Tag anwende.
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