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Hi Leute,

ich hoffe ihr könnt mir helfen. Ich hab einige Probleme. Habe die wichtigen Punkte dick markiert
falls der Text zu lange ist.

Ich (33m) beobachte seit vielleicht 3 Jahren ein Ausdünnen der Haarlinie vorne und auch einen
Rückgang.
Ich mache schon seit 1 Jahr mit Regaine rum, aber das scheint nichts zu bringen, jedenfalls KEIN
Neuwachstum.
Dann benutze ich seit bestimmt 2 Jahren El-Cranell. Ob es was bringt kann ich nicht sagen. Ich
weiß nicht ob es ohne
das schlimmer wäre.
Dann hab ich auch schon Haarwässerchen probiert mit Gingko und anderen Pflanzenstoffen
aber ich glaube wenn die wirklich
was bringen würden dann hätte sich das schon rumgesprochen.

Neben dem Rückgang der Haarlinie beobachte ich auch, dass ich überall am Kopf Haare
habe die wirklich hauchdünn sind! Ich schneide
mir die Haare mit einem Haarschneider und diese Haare sind so fein, dass die Maschine sie nicht
erwischt! Das sieht dann richtig beschissen
aus weil die dickeren Haare gleich lang sind und dann sehe ich diese feinen Haare die abstehen.

Und diese superdünnen Haare kann ich auch ohne groß zu ziehen rausreißen! Ich habe das
schon getestet und an derselben Stelle mit der Hand
immer wieder gezogen und ich hatte jedes Mal frische Haare in der Hand als würde das gar
nicht mehr aufhören!!!!

Ein Hautarzt meinte das sind einfach alte Haare, klingt für mich total schwachsinnig. Haare
werden doch nicht dünner und dünner bevor sie ausfallen
und neue nachkommen oder?

Und dann hab ich noch ein weiteres Problem, eine sehr seltsame Sache und die Hautärzte bei
denen ich speziell deswegen war (sogar in einer Uni-Klinik
beim Herr Professor...   ) meinten einfach "da kann man nichts machen".
Die wirkten sehr uninteressiert. 
Und zwar sind bei mir die Haare unterschiedlich lang und dick und auch die Farbe variiert.
Manche sind blond andere dunkelbraun.
Aber das war bei mir schon immer so.

Aber was ich seit Jahren beobachte ist, dass ich am gesamten Kopf immer mehr Haare bekomme
die überhaupt nicht glatt sind wie der Rest.
Selbst wenn ich nur mit den Fingern durch die Haare fahre kann ich diese Haare genau spüren
weil sie sich so anders anfühlen. Diese Haare
sind total gedreht und ihre Oberfläche ist auch nicht glatt. Wenn ich solche Haare zu fassen
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kriege reiße ich sie immer aus und schaue sie mir
dann an und sie sehen wirklich unnatürlich und krank aus und es werden immer mehr! 

Eine Ärztin meinte das kommt vielleicht vom Shampoo. Ich habe früher lange Zeit Terzolin
genommen aber das glaube ich nicht. Diese Haare sind
NICHT äußerlich geschädigt worden und haben sich dann verdreht. Die wachsen schon so!
Das heißt die Ursache muss an der Wurzel liegen.
Ich habe keine Ahnung was das ist aber ich habe schon von seltenen Haarerkrankungen gelesen
(Korkenzieherhaare) die auf andere Krankheiten
hinweisen. Ich habe das auch mal einem Arzt gesagt ob das sowas sein könnte aber der hat das
nicht ernst genommen und dann noch dümmlich
gelacht als würde er sich drüber lustig machen. 
Die meisten Ärzte kann man wirklich vergessen und besonders Hautärzte haben nichts drauf
außer Sälbchen verschreiben. 

Ich wäre froh wenn ihr mir nen Input geben könnt zu meinen komischen Haarproblemen
(superfeine Haare die man einfach so rausreißen kann &
abartig gedrehte Haare).

Ich brauch auch neue Mittel die ich nehmen kann. In Regaine und El-Cranell setze ich keine
Hoffnung mehr.   
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