Subject: Aw: Neue Studie: Rosmarin6l genauso effektiv wie Minox!
Posted by pilos on Tue, 04 Oct 2016 06:01:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der Teufel mit den drei g schrieb am Mon, 03 October 2016 20:39
Steht hier bstimmt schon irgendwo, aber:

Ware es nur das 1,8-Cineol, welches von Bedeutung ist, konnte man ja Eukalyptus mit Gber
90% nehmen.

Auch in Lorbeer ist es auch vorhanden.

Das Lorbeer positiv auf das Haar wirkt hab ich schon gelesen. Eukalyputs wurde doch schon von
Norwood empfohlen

es gibt ja auch eine eukalyptus studie
http://www.ehrs.org/conferenceabstracts/2006london/researchabstracts/49-taguchi.htm
allerdings war es das blatt-extrakt nicht das ol

die wirkung war aber an sich eher mau

ob es jetzt am cineol alleine liegt keine ahnung..die haben cineol als referenz angegeben
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