
Subject: 23 Jahre - AGA
Posted by BMS93 on Fri, 28 Oct 2016 11:38:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute!

Ich bin neu hier im Forum und würde mich über Eure Hilfe freuen: 

Ich bin 23 Jahre alt, vor 2 Jahren fielen mir erstmals meine GHE auf, hatte aber sonst dichtes,
volles Haar, hab dem ganzen Thema deshalb keine Aufmerksamkeit geschenkt. Vor allem in
letzter Zeit verlier ich wahnsinnig viele Haare, nach dem Duschen sehe ich ganz deutlich die
Kopfhaut und die Haare wirken sehr dünn und schwach. Außerdem zieht und juckt die
Kopfhaut manchmal, besonders in den GHE oder in der Front wenn ich eine Mütze/Kappe
trage. Habe keine Schuppen, allerdings kommt mir vor als würde mein Haar schneller fettig
werden als vor ein paar Jahren (aber auch hier nicht wirklich starke Veränderung bemerkbar).

Arzttermin hab ich erst, aber ich denke bei dem Muster handelt es sich doch eindeutig um AGA...

Habe mir folgende Therapie überlegt: 
RU+Minox+Ket-Shampoo 2x die Woche

Habe Angst vor Fin, darüber hab ich zuviel Schlechtes gelesen.

Was würdet ihr mir empfehlen? Welche NW könnten auftreten?

Hier die Fotos (Links kann ich leider nicht posten, drum einzeln als Antworten) vom 26.10.2016
nach dem Duschen:

GHE links:

File Attachments
1) GHE links.jpg, downloaded 666 times
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