
Subject: Eingebildeter Haarausfall mit 37 Jahren?! Bitte um Hilfe
Posted by Joewerner on Sat, 12 Nov 2016 07:31:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
durch Zufall habe ich mir beim Haareschneiden meine Kopfhaut bzw. mein -haar einmal genauer
angesehen. 
Irgendwie bin ich dann auf die Idee gekommen dies einmal mit der Kamera unter Blitzlicht zu
fotografieren und konnte erkennen, dass die Kopfhaut sichtbar ist. Geheimratsecken sind
überhaupt nicht zu erkennen.

Mein Vater wie auch mein Opa (mütterlicherseits) haben bzw. hatten nicht mal ansatzweise
Probleme mit dem Haar. 

Lasse auch regelmäßig Laborwerte bestimmen (TSH, ft3, ft4, Zink, B12, etc). Dort ergeben
sich keine Auffälligkeiten. 

Aktuell nehme ich jedoch Vitamin A (50000 IE die Woche) zu mir und hatte den Eindruck, dass
die Haare am Körper feiner werden. Jedoch ist dieser Eindruck sehr subjektiv. 

Die Fotos sind mit und ohne Blitzlicht entstanden. Sowohl mit nassem wie auch mit trockenem
Haar.

Für Ratschäge bedanke ich mich schonmal.
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