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Hallo

Ich nehme seit ca. 7 Jahren Finasterid 1mg täglich. 2009 habe ich vor dem Start Blutwerte
überprüfen lassen. Nun war ich wieder beim Arzt und habe die Werte noch einmal prüfen
lassen. Die Leberwerte sind optimal, allerdings hat sich das freie Testosteron und das Östrogen
stark erhöht. Prolaktin, DHEA-S und SHGB hat der Arzt nicht gemessen, da dies unnötig sei
wenn keine Indikation bestehe (Beschwerden und andere Werte in Ordnung).

Hier die Werte (in Klammern der Norm-Bereich):

Freies Testosteron
2009: 55.2 pmol/l (31-94) und 63.2 pmol/l (25-94)
2016: 84.9 pmol/l (15.8-83.8 )

Oestradiol
2009: 64 pmol/l (<160) und 74 pmol/l (<198)
2016: 158 pmol/l (40.4-161)

Das Tesstosteron hat sich leicht erhöht und das Östradiol sehr stark. Der Arzt meinte, dass
dies noch kein Problem sei, da im Normbereich und ich Fin weiternehmen könne.

Was haltet ihr davon? Ich habe das Gefühl, dass ich leicht verweiblicht bin (feinere
Gesichtszüge, mehr Fett im Gesicht). Allerdings ist die Potenz genau gleich wie früher.
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