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Hallo,

ich habe schon recht viel zum Thema gelesen, nun bin ich aber doch nicht schlüssig geworden:
Ich habe vor etwa einem Jahr mit Fin begonnen, wodurch sich mein Haarausfall für etwa 6
Monate stabilisiert hatte.
Im Sommer hatte ich dann einen massiven Schub und habe etliche Haare verloren. Weshalb ich
Fin auf 1,2 mg gehoben habe und etwa für einen Monaten Minoxidil ergänzt habe. Seitdem
waren meine Haare wie nie zuvor, viele neue Haare sind nachgewachsen und die Haare waren
nicht mehr dünn, sondern sehr kräftig und gesund. Beim Kämmen verlor ich nicht ein
einziges Haar manchmal.
Vor zwei Wochen hat der Haarausfall dann wieder begonnen (immer noch unter 1,2 mg) und
steigt gerade stark an mit Juckreiz usw.. Liegt es an der Dosis oder treten Schübe periodisch
auf (wachsen die Haare danach wieder nach)? Ich habe keine Fin-Pausen eingelegt und konstant
1,25 mg durchgängig genommen. Was empfehlt ihr mir?

Danke! 

S.
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