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Hallo,

ich bin jetzt 25 Jahre alt. Ich hatte immer dickes und dichtes Haar, meine Kopfhaut war zwar
immer etwas Schuppig und fettig, deswegen muss ich öfters meine Haare waschen.
Sonst war immer alles ok. 
Aber vor ca. Zwei Jahren ist mir aufgefallen, dass meine Haare immer dünner werden (Zu dem
Zeitpunkt fing ich auch eine Ausbildung an). Jetzt ist 
es schon so weit das man meine Kopfhaut sieht. Allerdings ist nur mein Hinterkopf und die Seiten
sind von dem Haarausfall nicht betroffen. 
In letzter Zeit habe ich auch einen "brennende" und juckende Kopfhaut und fühlt sich
angespannt an.
Meine Haare fallen auch nicht Büschelweise aus, wenn ich durch meine Haare mit der Hand
streife sind ab und zu "nur" höchstens 5 Haare an der Hand.

Vor 1 1/2 Wochen hatte ich einen Termin beim Hautarzt. Der meiner Meinung nach nicht sehr
"Professionell" verlief.
Ich setzte mich in den Behandlungsraum und der Arzt kam rein. Und fragte nach meinen
Symptome.
Daraufhin nahm der Arzt eine Lampe und leuchtete auf meine Kopfhaut. Er nahm dann noch eine
Art Lupe und schaute ca. 15 Sekunden auf meinen Kopf.
Er sagte dann ich hätte ein Ekzem auf der Kopfhaut dagegen soll ich Head and Shoulders
nehmen. Ausserdem hätte ich laut den Symptome die ich gesagt hätte
erblich bedingten Haarausfall. Er gab mir ein Rezept für finasterid. Und das war die
"Behandlung".
Als ich dann gegangen bin, hatte ich mehr fragen als Antworten erhalten.

Ich habe jetzt einen neuen Termin beim einem anderen Hautarzt, allerdings erst am ende diesen
Monats.

Ich habe als noch die Hoffnung das es vielleicht ein Mangel oder ähnliches ist. Und meine Haare
wenigstens teilweise wieder normal werden.

Ich würde gern mal eure Meinung hören, ob es so aussieht wie Erblich bedingter Haarausfall
oder etwas anderes.

Dazu muss ich auch sagen das ich mir in letzter Zeit ziemlich viel Gedanken darüber mache.

Danke schonmal für die Antworten
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