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Hallo liebe Community!

Mein Name ist Marco und ich bin 20 Jahre alt.

Seitich c.a. 16 bin haben mich Klassenkameraden auf meine Geheimratsecken angesprochen,
die ich damals noch nicht als stérend empfunden habe, schliel3lich waren sie wirklich noch
relativ klein.

Mittlerweile sind sie aber immer mehr und mehr gewachsen, was mich als 20 jahrigen
Jugendlichen, der mitten in seiner Blutezeit steht natirlich sehr belastet.

Ich habe nun ewig lang herumgetan, habe Uberlegt mir meine Haare komplett abzurasieren und
verschiedenste Frisuren ausprobiert um das ganze einigermalf3en ertraglich zu machen und
jetzt habe ich mich entschieden:

Ich werde diesen kleinen Scheil3ern den Kampf ansagen!

"Ohne meine Erlaubnis fallt kein Haar mehr aus!"

So ist zumindest die Wunschvorstellung

Dass es schwer wird weil3 ich und dass ich eine 100% Zuruckbildung meiner GHEs bekomme
ist eigentlich relativ unmaoglich aber ich versuche es trotzdem so gut es geht!

Ich habe mir jetzt den 5% Regaine Schaum bestellt und warte seit 3 Tagen Sehnsichtig auf
seine Ankunft an meiner Haustur!

Uber die Anwendung, die Nebenwirkungen und die Risiken von Minoxidil weif? ich bereits
bescheid und ich bin bereit diese einzugehen! Finasterid oder Propecia mdchte ich tatsachlich
noch vermeiden so gut es geht, da mir die Nebenwirkungen dieser Mittel doch zu Riskant sind.
Falls Minox nicht wirkt und ich keinerlei Erfolge habe kommen die Haare ab, jedoch mdchte ich
diesen letzten Strohhalm noch packen und es einfach ausprobieren!

Ich wiirde mich freuen wenn einige von euch mich auf dieser Reise begleiten und ich
Einschéatzungen auch von euch bekommen kann, ob ich fur die Anwendung von Minoxidil
geschaffen bin oder nicht.

Sobald ich mein Regaine Paket erhalte werde ich hier eine Kurze Meldung herausgeben und
direkt mit der Anwendung beginnen!

Im Anhang findet ihr Bilder von meinem aktuellen Haarstatus, ich habe meine Haare davor ein
wenig nhass gemacht. Mein Haarausfall ist definitiv genetisch bedingt und ich habe mich
ausreichend informiert!

Meine Geheimratsecken fallen meiner Meinung nach zwar bei grof3erer Entfernung nicht
unglaublich auf, jedoch bei ndherem Hinsehen daftir umso mehr.

Mein Deckhaar sieht noch wirklich gut und auch dicht aus, bis auf einen Haarwirbel der mir bisher
aber noch keine grof3en Sorgen bereitet.
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Ich danke euch furs Durchlesen und eventuell beim Lesen meiner Updates! lhr seid eine
wirklich tolle Community!

Grifie,
Marco
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