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Mag jeder davon halten, was er mag:

http://www.apotheke-adhoc.de/nachrichten/nachricht-detail/finasterid-impotent-fuer-35-jahre-5-alp
ha-reduktase-hemmer/

...Die Forscher sprechen von einer Persistenten Erektilen Dysfunktion (PED), die durch
5-Alpha-Reduktase-Hemmer wie Finasterid oder auch Dutasterid verursacht werden kann.
Dutasterid, enthalten in Avodart (GSK), wird wie das generische Finasterid auch bei Benigner
Prostatahyperplasie (BPH) eingesetzt. 
Die Nebenwirkungen sind für beide Arzneistoffe bekannt, nur konnte man bislang keine
genauere Angabe zu Häufigkeit und Dauer der Beschwerden machen. Ein Team der
Northwestern University Feinberg School of Medicine in Chicago untersuchte an etwa 12.000
Männern den Zusammenhang zwischen Einnahmedauer, Risiko und Anhalten der Beschwerden
nach Absetzen der Medikation. Als Vergleich dienten Probanden mit kurzzeitiger Exposition oder
Männer, die keines der Medikamente einnahmen. Veröffentlicht wurden die Studienergebnisse
im Fachmagazin „PeerJ". 
1,4 Prozent der Männer litten an einer PED über einen Zeitraum von etwa 3,5 Jahren nach
dem Absetzen der Medikamente. Bei Männern zwischen 16 und 42 Jahren, die mit maximal
1,25 mg Finasterid behandelt wurden, waren etwa 1 Prozent betroffen. Probanden aus dieser
Altersgruppe, die länger als 205 Tage behandelt wurden, hatten ein knapp fünffach erhöhtes
Risiko, an einer DEP zu leiden, als jene, die über den kürzeren Zeitraum behandelt wurden.
Auch Patienten, die gleichzeitig mit einem nicht-steroidalem Antirheumatikum (NSAR) behandelt
wurden, hatten ebenfalls ein fünffach höheres Risiko...
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