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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo leute bin 20 Jahre und habe vor kurzem bemerkt dass meine haare einfach am gesamten
haare oben komplett dünn geworden sind? stark merke ich es hinten am wirbel und vorne links
an den geheimratsecken darüber, da sind die haare echt schrott geworden.

Mein Vater ist 75 und hat eine ziemlich gute haarpracht für sein alter, auch mein opa vaterseite
hat lange eine haarpracht gehabt.

Meine mutter ist 56 und hat dünne haare aber nicht so schlimm, opa mutterseite hat mit mitte
50 einen haarausfall bekommen was ja normal ist bei diesem alter. 

Ich hatte in letzter zeit ein wenig stress aber nicht sooooo schlimmen stress dass meine haare mir
abfallen. Ich beobachte zwar einen haarausfall, aber nicht mehr als 100 Haare am Tag, sicherlich
nicht. 

Ich war schon einen Bluttest machen der eigentlich positiv ausgefallen ist, was mich eigendlich
nicht gefreut hat weil ich einen eisenmangel oder so sehen wollte.....

Nun meine Frage.... habe ich erblich bedingten Haarausfall????? Regaine und Aloplexy oder wie
das zeug heißt möchte ich nicht anwenden im Gegenteil wenns erblich bedingter haarausfall
ist, dann möchte ich dass die haare so rasch wie möglich abfallen um direkt eine
haartransplantation machen lassen. 
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