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Hey liebes Forum
in einigen Tagen habe ich eine Operation an der Nasenscheidewand. 
So wie es aussieht darf bzw. kann ich mir die esten 7-10 Tage nicht die Haare waschen (je
nachdem wie stark die Blutungen sind). 
Wie würdet ihr das mit dem Minoxidil in dem Zeitraum machen? 

Meistens habe ich schon bei zwei Anwendungen von der Lösung ein klebriges Haargefühl.
Kaum vorstellbar wie das werden würde wenn man viele Tage, zwei mal täglich, die Lösung
anwendet, ohne zwischen durch die Haare zu waschen. 

Meine Idee: 
Ich verwende die Lösung (5%) nur ein mal am Tag morgens und wende vorher
Trockenshampoo an. Meint ihr da klappt?  

Hat jemand vielleicht noch eine andere Idee oder einen Optimierungsvorschlag? Ist es sinnvoll
das nur ein mal zu verwenden statt zwei mal? 

Liebe Grüße   
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