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Hallo liebes Forum,
Ich versuche mich kurz zu fassen, soweit es geht.

25 jahre, seit 18 diffuser Haarausfall. Habe seit 2014 die ket-lotion im regime und spater auch
noch piroctone olamine mit dazu. Konnte damit den Haarausfall zimlich gut bremsen. Der status
hat sich in diesen Jahren nur leicht verschlechtert und eigentlich war ich ganz zufrieden damit bis
jetzt.

Das problem jetzt : im november letzten jahres fing ich plotzlich an mit schwitzen an handen
und fiRRen und es dauert bis heute an. Hyperhidrose, meine eccrinen Schweif3driisen sind
unter dauer stimulation, finde keine erklarung daftur. Eine woche danach ging es los mit
massiven Haarausfall der bis heute andauert. Es hat meine ganze front zerstort und allgemein
habe ich fast keine Dichte mehr. Vorallem meine front war nie stark betroffen und ich sehe einfach
an der stelle dass meine kopfhaut extrem glanzt vom schweifl3, meine haare sind schon nach
wenigen stunden total fettig/feucht. Wenn ich mir in die Haare fahre spihre ich auch dass die
haarwurzel schmerzt. Ich kann das 100% auf den schweifd zurtickfihren. Es waren immer
dinne aga haare die bei mir ausfielen, jetzt dicke terminalhaare. Ich denke mir der talg + der
schweil} jetzt ist perfektes milieu fur den malassezia pilz und entzindungen. Ich weil3

ehrlich nicht mehr was ich machen soll, weil ich denke mit normalen mitteln bekomme ich das
nicht in den Griff. Was kann ich tun um diesen schweil3 und diese entziindungen
loszuwerden? Aluminium chloride? Topisch glycopyrrolate? lontophorese?

Ich hoffe ihr kdnnt mir da weiterhelfen
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