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Hallo,

nachdem ich seit gut einem halben Jahr als stiller Leser hier unterwegs bin, wollte ich doch einmal
nach Rat fragen.

Vorgeschichte ist recht klassisch: Letzte Freundin strich mir durchs Haar und machte mich
mehrfach auf eine lichtende Stelle aufmerksam. Nachdem ich dann selber im Spiegel
nachschaute, war ich natürlich erschrocken. War folglich beim Dermatologen (6 Monate her),
der mir nur kurz auf die Tonsur schaute (nicht GHE) und meinte es wäre etwas lichtend und er
könnte mir Fin verschreiben. Das habe ich erstmal abgelehnt.

Ich vermute es handelt sich eher um eine schleichende AGA?
(Haarausfall in der Dusche/Bad/Bett sehr gering, 5-10 Haare, manchmal etwas mehr - was ich
aber darauf schiebe dass sich die Haare in Stylingprodukten verkleben/verfangen).

Da ich die NW von Fin ein wenig abschreckend finde, wollte ich erstmal Richtung Ket/Dermaroller
und evtl RU schauen. Meinungen?

Anbei noch 2 Fotos, wo noch anzumerken wäre, dass ich schon seit Geburt an mehrere große
Wirbel auf dem Kopf habe.
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