
Subject: Haarausfall oder nicht!? Hilfe!
Posted by Saitama on Sun, 09 Sep 2018 02:24:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hy ihr alle, mal zu meiner Person ich bin 25 Jahre und bemerkte vor 5 Jahren den ersten
Haarausfall. Mein Vater hat ihn sein Vater der Vater meiner Mutter ihr Bruder und genau so wie
der Sohn des Bruders meiner Mutter (geil ne) mein Onkel hat eine voll glatze genau wie sein
Sohn und mein Vater ist knapp davor er ist jetzt 47 jahre alt. Ich bemerkte es erst richtig vor 3
Monaten in meiner linken schläfenseite wo der haaransatz ziemlich undicht wirkte. Weil ich
immer eher längere Haare hatte ist mir das nie aufgefallen. Daraufhin hab ich mal die Haare
nach hinten getan und müsste zum ersten mal der wahrheit ins auge sehn. Seit nun 3 tagen bin
ich super deprimierten. beim hautartzt was ich auch der mit ein mal 3 sec. Blick gemeint hat ja
erblich bedingt blabla und wollt mir i ein wasser geben was ich mir auf die geheimratsecken
schmieren soll. Habe ich natürlich abgelehnt weil das für mich keine diagnose ist vobei er mir
nicht mal blut abgenommen hat oder sonst was. Vl. Liegst ja auch an nem mangel von ettwas. Ich
gehe seit 2 jahren nicht mehr wirklich raus oder in die sonne sport treibe ich auch nicht mehr seit
knapp 5 jahren und bin fast nur am sitzen oder liegen weil ich keinen job habe. Ich ernähre mich
jetzt auch nicht besonders gesund aber auch nicht schlecht und dick binn ich auch nicht. Ich
werde euch bilder zeigen und vl. Kann mir dann wer helfen oder sowas. Achja nachdem ich
erfahren habe das ich den haarausfall habe schnitt ich mir draufhinn komplett die haare ab auf
1-2mm. Ich spiele mit den gedanken ein haartransplantation in den geheimratsecken zu machen
und danach minoxidil oder propecia zu nehmen.
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