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Hallo zusammen,

ich habe ein ziemlich großes Problem.

Ich habe keinen erblich bedingten Haarausfall und sonst immer sehr dichte und dicke Haare
gehabt.
Seit etwa 2 Wochen nehme ich Minoxidil zur Behandlung meines spärlichen Bartwuchses im
Wangenbereich.

Bin bei etwa 0,3 - 0,5ml am Tag mit der topischen Lösung von Kirkland.

Seit etwa 4-5 Tagen hat sich mein Haar auf dem Kopf so stark gelichtet, dass ich es mit der Angst
zu tun bekomme.
Man kann sogar schon auf die Glatze schauen. Das war kurz vor der Minoxidilbehandlung nicht
so.

Ich sitze bestimmt schon seit 10 Stunden am Rechner und suche nach Antworten, die mir
niemand liefern kann.
Überall steht es kann ein "Shedding" auftreten welches allerdings nicht sichtbar ist. ABER BEI
MIR IST ES DEFINITIV SICHTBAR!!!!
Ich habe schon von vielen gelesen die Ihr Haupthaar nicht mehr wiederbekommen haben. Wie
kann sowas sein???

Ich habe Angst noch mehr Kopfhaare zu verlieren. Das kann doch nicht sein, dass ein Mittel
gegen Haarausfall, das Haar ausfallen lässt obwohl es nicht mal auf die Kopfhaut aufgetragen
wird.

Ist so eine extreme Art von Shedding normal? Mache ich alles schlimmer wenn ich es jetzt
absetze?
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