Subject: 6x Fin + 1x Dut?
Posted by Haar123 on Fri, 18 Jan 2019 14:07:55 GMT
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Hallo,

ich nehme jetzt schon seit 1 1/2 Jahren durchgéngig Finasterid (1,25mg). Nun ist mein
Haarstatus seither recht stabil geblieben, wobei ich seit etwa 9 Monaten einen Flaum in den
Geheimratsecken feststellen kann. Da besonders die rechte Geheimratsecke etwas grof3er ist
und mich stort, ware es schon, dort wieder "echten” Neuwuchs in Form langer, dicker Haare
zu haben und eben nicht nur Flaum.

Nun habe ich mir gedacht, jeden siebten Tag anstatt Fin eine 5mg Kapsel Dut zu nehmen, da dies
ja mit 90% DHT Senkung potenter sein soll und auch eine langere Halbwertzeit hat. Meiner
Theorie zufolge wirde es wahrend der ganzen Woche im Hintergrund das Fin

"unterstitzen" und dem Flaum den nétigen Kick geben, sich wieder in Richtung normaler
Kopfhaare zu entwickeln.

Meint ihr das kdnnte klappen oder wiirde einmal Dut pro Woche zu zu grof3en

Schwankungen im Dut-Spiegel fihren?
Habt ihr eventuell sogar bessere Dosierungsanregungen oder Empfehlungen?

Schon mal Danke Voraus :)
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