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Servus, 

Also ich kann mal eine Kurzes Update geben nach einem halben Jahr criniton ( ohne fin, ohne
minox usw) 

Hab es die ersten 2 Monate 3x wöchentlich benutzt ( mit Pinzette PUR aufgetragen) und dann
Folie drüber 
Bin im 3 Monat auf 2x Wöchentlich runtergegangen da es für meine Kopfhaut zu aggressiv
war und ich eher Schuppen davon bekommen habe 

Ich nehme es grundsätzlich wegen meiner fettigen Kopfhaut ( Ekzem soweit nicht mehr
vorhanden bzw an manchen Tage leicht) und kann leider bis jetzt keine Veränderung feststellen
. Teilweise wirkt meine Kopfhaut fettiger an dem Tag an dem ich's Aufträge als eh schon. Ich
hab's runtergeschraubt auf 3 Anwendungen in 2 Wochen. Dazwischen wasche ich mit PO
Shampoo oder milden Shampoo. 

Ich werde trotzdem weiter machen, ich hoffe das sich die Hartnäckigkeit auszahlen wird. 

Wichtig ist hierbei das ich ein TE diagnostiziert bekommen habe und ich mir nicht sicher bin ob ich
überhaupt aga habe ( laut Hautarzt nein) Zumindest keine aggressive....ich mach die criniton
Anwendung hauptsächlich wegen meiner Kopfhaut aber hab so ein wenig das Gefühl das
Sachen wie Ket, criniton usw. einfach zu aggressiv für meine Kopfhaut ist da sie einfach sehr
empfindlich ist 

Fazit-> gibt bis jetzt wenig positives noch negatives für mich zu sagen aber ist ja schon mal
besser als nur negativ :d 
In 3 Monaten werd ich wieder berichten und hoffe das ich mehr sagen kann :d 

Page 1 of 1 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20843
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=34056&goto=437114#msg_437114
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=437114
https://www.alopezie.de/fud/index.php

