Subject: Beste Kombi gegen Haarausfall?
Posted by Sonny555 on Thu, 04 Jul 2019 08:32:19 GMT
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Hallo liebes Forum, dies ist mein erster Beitrag.
Meine Frage ist eigentlich welche Mittel oder Wirkstoffe wirklich gegen Haarausfall helfen?
Ich habe genetisch bedingten Haarausfall und suchte schon lange nach wirksamen Mitteln.

Im Internet lese ich taglich Artikel und Studien jedoch vertraue ich den wenigsten (habe das
Gefuhl viele Bewertungen werden gekauft) .

Deshalb meine Frage an die Experten hier.
Was kann ich tun?
Finasterid kommt nicht frage wegen der Nebenwirkungen, mit minox hatte ich kaum Erfolge.

Zurzeit verwende ich das Shampoo und die Lotion von neofollics, da mir diese Seite wenigstens
etwas vertrauenswirdig riberkam, aber die Erfolge bleiben bis heute aus.

Gelesen habe ich auch von Rezilin, dass wirksam sein soll und natirliche Inhaltsstoffe hat.
Leider kenne ich mich mit Fachbegriffe und Chemie nicht wirklich aus, aber ich habe hier schon

einiges Uber Uber Wirkstoffe gelesen die Ja helfen sollen nur Weil3 ich nicht wie ich diese

Danke fur alle verstandlichen Beitrage! :)
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