Subject: Kelp/Seetang
Posted by Haar-in-der-Suppe on Tue, 09 Jul 2019 16:37:04 GMT
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Nach was sieht der typische AGA Mann stereotypisch aus?
- Adrenal Fatigue
- Estrogen Dominance

Medizinisch betrachtet - also angenommen Ich war Arzt und musste

allein aufgrund des Aussehens eine Diagnose machen, wird ich doch eher in die Richtung
Schilddrise spekulieren oder? Hier im Forum kommen wir kaum darauf zu sprechen aber ich
hab schon in 1-2 Literaturen gelesen dass zBsp eine leichte Unterfunktion (was ich bei AGA
Méannern vermute) den zerstorerischen Effekt von DHT verstarkt.

Kelp hilft die Schilddriise anzuschwingen, vlit hilft es auch bei AGA?
Zumindest in @hnlicherweise wie Biotin (kraftigend)?
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