
Subject: was tun bei pickel auf der kopfhaut besonders am hinterkopf.
Posted by Gl@tzkopf on Wed, 21 Aug 2019 10:59:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weiss jemand was man gegen pickel am hinterkopf machen kann? der hautarzt meinte des
kommt weil man beim rasieren oder halt haarschneider sein kopfhaut verletzt und bakterien dann
unter der haut/ haarfolikel entzünden.. aber auch damals als ich meine haare nicht abrasiert
habe und wachsen lies hatte ich immer wieder pickel am kopfhaut besonders ebben am
hinterkopf die sich dann entzünden und schnell verbreiten.. was kann man dagegen tun,
vielleicht ein gutes schampoo, oder sollte man auf die nahrung schauen wie auch immer? 
und wie kann man die talgproduktions hemmen? ich hab wirklich das gefühl das die
talgdrüsen bei mir zu viel talgproduzieren und das dann zur verstopfungen führt. hatte und
hab auch ab und zu pickel, akne am gesicht usw. trotz mehrere monate tretinac therapie.  :cry: 
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