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Guten Abend liebe Leidensgenossen,

mein Name ist Lars, ich bin 29 und komme aus dem schonen Niedersachsen. Danke fir die
Aufnahme in dieses Forum.

Ich leide seitdem ich 18 Jahre bin an Haarausfall. Allgemein ist mein Haar schon immer sehr, sehr
dinn gewesen, so dass mir immer klar war, dass ich dieses nicht ewig behalten werde. :d
Behandlungsversuche mit Fin waren mit 22 oder 23 erfolgreich, jedoch mit zu vielen
Nebenwirkungen versehen. Deshalb nach 6 Monaten wieder abgesetzt. Minox war mMn erfolglos.
Mein Vater ist NW6 (oder 7?), der Vater meiner Mutter war NW3. Bart- und Korperhaar ist im
Gegensatz zum Kopfhaar sehr stark und ausreichend vorhanden.

Mittlerweile bin ich bei NW6 angekommen und helfe mir mit Schitthaar. Dies ist allerdings auf
Dauer keine Loésung mehr und man muss schon einige Kompromisse eingehen.

Eine klassische Haartransplantation wird nicht moéglich sein, da mein Donor bereits diinner ist

und wie gesagt, ich allgemein wenig und vorallem dinnes Kopfhaar habe. Mein Ziel ist es, eine
MM-Schnitt-Frisur mit Stoppeln zu tragen. Mir geht es einfach nur darum, dass der Oberkopf nicht
komplett blank ist. Einfach mit Haar-Stoppeln versehen, man darf den HA ruhig sehen. Deshalb
scheue ich mich noch vor der Komplett-Rasur.

Meine Frage an Euch, welche Mdglichkeiten wurdet ihr mir empfehlen? Welcher Anbieter ist
fur eine Beratung empfehlenswert?

Ich habe an Body-Hair gedacht, ware das eine geeignete Variante? Das mussen auch nicht
viele Grafts sein. Wie gesagt, der Oberkopf sollte nur nicht ganz blank sein. Da ist alles eine
Verbesserung, NW5 oder NW4 waren mir vollkommen ausreichend. Sie werden ja nur kurz
getragen und sollten dem Gesicht einen Rahmen verleihen.

Oder eine SMP? Hier ware mir wichtig, dass diese nicht zu "voll" ist, sondern man GHE etc.
ruhig sehen kénnte. Es ware seltsam, wenn ich auf einmal so dichtes, kurzes "Haar" hatte.

Ein aktuelles Bild vom Oberkopf habe ich angehangt. Die Qualitat ist leider nicht der Hit, sorry.

Ich danke Euch allen im Vorfeld schon recht herzlich und wiinsche noch einen schonen
Sonntagabend!

Lars
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