
Subject: Soll ich Finasterid und/oder Minoxidil  nehmen?
Posted by Jan1999 on Wed, 11 Sep 2019 11:49:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin jetzt  20 Jahre und habe noch volles Haar. Im meiner Familie haben ausnahmslos alles
Männer mit Anfang 20 starken Haarausfall bekommen und mit 25 war praktisch gar nichts mehr
da. Ich weiß, dass mich Haarausfall jetzt ziemlich belasten würde. Deshalb überlege ich ob
es nicht sinnvoll ist sofort präventiv mit Finasterid und Minoxidil anzufangen und nicht erst zu
warten bis die ersten Haare weg sind. Würde ja wahrscheinlich (wissen kann man es
natürlich nie) sowieso nicht mehr lange dauern. Gibt es da irgendwelche Argumente dagegen?
Was mich auch beschäftigt ist die Anwendung von Minoxidil. Da ich noch langes dichtes Haar
habe , frage ich mich ob es möglich ist, da mit einem Schaum bzw. einer Lösung überhaupt
auf die Kopfhaut zu kommen. Hat da vielleicht jemand Tipps für mich?
Ich freue mich über jede Hilfe 
Liebe Geht Jan
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