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Hallo,

Es ist nur ein kleines Schönheitsproblem, aber es stört mich schon. Ich habe schnell eine
fettende Nase (Stirn nicht so wirklich) und total voll mit Mitessern und großem Poren.
Ich habe schon einiges ausprobiert, aber entweder hat es nichts gebracht oder häufig das
Problem noch verschlimmert, so dass manchmal richtig Fette Pickel draus geworden sind,
vorallem bei warmen Wetter.
Diese nose Strips bringen nur die erste halbe Stunde was, danach fettet die nase mega nach und
nächsten Morgen sieht alles wieder schwarz gepunktet aus, diverse mattierendes Cremes und
Fluids ausprobiert, verstopft nur die Poren, Teebaumöl Gesichtswasser hat eher nichts
gebracht.
Nun hab ich mir die neue sos anti Pickel Gesichtscreme geholt, Mitesser sind schon weniger
geworden, dafür hab ich diverse Fette Pickel im restlichen Gesicht davon bekommen.

Also, hat jemand eine Idee? Hochdosiertes Zink in Tablettenform vielleicht? Der Rest vom gesicht
ist ziemlich frei von Pickeln. Ab und zu kommt Mal einer.
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