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Hallo! Ich bin neu hier und leider sehr verzweifelt.

Ich bin 17 Jahre alt und habe immer grél3er werdende Geheimratsecken. Aufgefallen ist mir

das erst seit ca einem Jahr und seit kurzem kann ich an nichts anderes mehr denken. Ich habe
ein paar Bilder rauf gestellt, das eine ist mit 13-14 Jahren und die anderen sind aktuell. Fur

mich sieht es so aus, als waren die Geheimratsecken rechts etwas grofier.

Zu mir: Ich bin untergewichtig, habe seit kurzem einen ungesunden Lebensstil und verwende seit
mind. 5 Jahren taglich Haarwachs und Haarspray, das ich nicht regelmalig abwasche. Vor
einem Jahr habe ich mal eine Blutabnahme gemacht und mein Arzt meinte, ich sei kerngesund.
Ich hatte einen eher starken Vitamin D Mangel und esse laut Arzt zu wenig Griinzeug, aber
sonst passt alles. Ich mache mir auch nicht allzu viel Hoffnung, dass es durch einen Mangel oder
sonstigem ist. Mein Vater ist 53 und hat noch am ganzen Kopf Haare, zwar nicht so dicht und
Geheimratsecken, aber recht in Ordnung. Mein Grol3vater (Mutter) hatte erst spat Haarausfall,
wahrend der meines Vaters mit 20 oder 30 schon eine Glatze hatte.

Was soll ich nun machen, soll ich zum Hautarzt? Oder wird mir das nicht viel bringen? Ich habe
mit sehr hoher Wahrscheinlichkeit vererbten Haarausfall und ich mache mir grof3e Sorgen
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