Subject: Hat Castor Qil eigentlich auch Nachteile (bzw. Wechselwirkungen)?
Posted by OnkelDonald on Mon, 19 Oct 2020 02:08:32 GMT
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Ich habe mir nebenher Castor Oil (Rizinusél) besorgt, nachdem ich einiges Gutes dartber
gelesen hatte.
Trage es nun abends vor dem Schlafengehen auf, direkt nach den anderen Topicals.

Nun ist das Zeug ja beim Auftragen sehr viskos und klebrig (fast wie Honig) und der 6lige Part
kommt erst so nach dem Aufwachen durch ;) Ansonsten gefallt mir das bisher ganz gut, fihlt
sich angenehm an, macht die Haare geschmeidig und man kann es sogar zum Stylen benutzen.

Da es aber so klebt, frage ich, ob es fur Topicals oder Haarwuchs auch hinderlich sein kann,
dass es irgendwie die "Poren verstopft" und die Topicals dann nicht mehr so gut in die Haut
kénnen? (Oder ist es nach(!) dem Auftragen von Topicals vielleicht sogar ein wenig vorteilhaft,
es unter diesem Castor Oil gefuhlt etwas zu "versiegeln™?)
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