Subject: Minoxidil mittelfristig am besten bei mm Schnitt anwenden?
Posted by HaartzlV on Sun, 22 Nov 2020 18:39:26 GMT
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Ich Uberlege gerade genauso vorzugehen. Meine besten Ergebnisse mit Minox konnte ich vor
1,5 Jahren durch ein spontanes schoren des Kopfes auf wenige mm erzielen, zumindest als ich
mich entschloss mit dem schmieren wieder anzufangen. Ich hatte die Haare aber nicht kurz
gehalten, sondern Woche fir Woche wieder wachsen lassen. Nach ungefahr 3 Monaten hatte
ich wieder eine Kurzhaarfrisur mit griffiger Matte(meine Haar wachst ziemlich schnell).

Und ganz ehrlich: Solch eine Haarpracht hatte ich bestimmt gefiihlt damals vor zuletzt 4 Jahren
gehabt, gerade bei den Ecken habe ich nie mehr so gut Ergebnisse bei den bisherigen
Anwendungen erzielen konnten. Mit dem 0815 Haarschnitt verschlechterte sich auch nach und
wieder der Status ziemlich schnell.

Warum das so ist, dirfte einleuchten.

Aber die Kombi Stoppel-Glatze und Minox + Microneedling, sollte man vielleicht mal mindestens
ein halbes Jahr durchziehen,(bevor man es wieder wachse lasst) was vor allem auch fir einen
gleichmafigeren Wuchs sorgt. Die meisten tragen das Zeug ja bei Normallange auf, wo viel
Flussigkeit verloren geht, da es nicht in die Kopfhaut gelangt.
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