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Moin zusammen,

bin leider wie viele auch hier am Ratsel was ich tun soll.

Ich leide seit (anfang)mitte 20 an Haarausfall. Es fing mit Geheimratsecken an und inzwischen
sieht es mit fast 29 so aus (siehe Bilder). Ich habe bis jetzt keine Medikamente wie Minox,
Finasterid etc. genommen, da ich nicht unter Nebenwirkung leiden mdchte.

Wiinsche mir, dass ihr mir eine gute und diskrete Meinung dazu gibt.

Gedacht habe ich entweder eine Haartransplantation bei Elithair (Turkei).

Bin da von Ergebins von Kay Dittmann und vielen anderen Youtubern tberzeugt.

Oder an einem Haarsystem von OC.

Geld habe ich zum Glick, wurde aber héchstens bis 8k fiir Haartransplantation ausgeben.
Glatze wirde ich aber als letztes versuchen. Hab das Gefuhl, das es bei mir nicht passt.
Auf dauer ist ein Haarteil nicht kostengunstig als eine Haartransplantation.

AulRerdem braucht es viel Pflege etc. (Aufwéandiger)

Mein gro3tes Bedenken ist, dass mein Haarausfall weiter voranschreitet und ich keine
Spenderhaare mehr fir einigermal3en dichtes Haar habe werde. Auf3erdem habe ich Angst,
dass mein Spendebereich abgegral3t aussieht und ich nicht mehr mit kurzen Haaren laufen
kann.

Und aul3erdem, zu welcher Norwood Skala wurde ich gehoren?

Ein weitere sache ist, dass ich seit 1 Jahr verstarkt an Haarausfall leide mit teilweise starken
Juckreiz und Taubheitsgefuhl. Bisherige Arztbesuche habe mir nicht geholfen.

Daher meine Frage, ob jemand die gleiche Symptome in Kombination mit erblichbedingtem
Haarausfall hatte?
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