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Hallo zusammen!

Ich stelle die Frage mal hier im allgemeinen Unterforum, da ich mich auf dem Gebiet der Hormone
überhaupt gar nicht auskenne. Bei mir liegen soweit alle getesteten Hormone im "normalen"
Zielbereich - festgestellt wurde allerdings, dass das Estriol E3 bei mir fast gänzlich zu fehlen
scheint (mit "deutlicher Mangel" umschrieben, Wert von 4,0 wobei wohl zwischen 15 und 30
normal wäre). 

Wichtig: es geht nicht um Estradiol (E2), was leicht zu hoch ist, sondern um das Estriol (E3).  Da
hier ja einige sehr versierte User auf dem Gebiet unterwegs sind, wollte ich mal fragen: wie
steigere ich den E3-Wert? Gibt es eine Möglichkeit, nur den E3-Wert zu steigern und dabei nicht
in den scheinbar normal funktionierenden anderen Hormonhaushalt einzugreifen? 

Liebe Grüße und vielen Dank schon einmal, falls mir jemand helfen kann.

Page 1 of 1 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=22113
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=36450&goto=462780#msg_462780
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=462780
https://www.alopezie.de/fud/index.php

