
Subject: Was kann ich noch adden?
Posted by SayajinGain on Thu, 17 Jun 2021 05:31:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Benutze seit gut 1,5 Jahren durchgehend folgende Kombi:

Abgeschwächte Big 3

- Minox Foam 5% Abends (vom liquid hab ich NW) 
- Fin 1,25mg 3x weekly (mehr geht nicht wegen NW)
- Ket Shampoo 2-3x weekly 

Das ist nicht wenig, aber auch nicht viel. Aber irgendwie ein Kompromiss den ich nach
jahrelangem rumtesten gut durchziehen kann.

Leider verliere ich weiter Haare dünne auf NW 6 aus, man sieht es aktuell aber nur wenn es
runterrasiert ist, daher wirkt es für den Laien wie nw3. Zwei Faktoren sindmMn nach dran
schuld. Starker genetischer Druck und ich bin kein krasser Fin Responder (was richtig kacke ist).

Lohnt sich dieser gentest der prohairclinic?
Kann ich noch irgendwas ändern oder adden?
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