
Subject: Erstes Mal Finasterid 0,25mg+Minoxidil einen Versuch  wert oder HT?
Posted by Confuso on Mon, 07 Mar 2022 12:07:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute, 

ich lese schon ne Weile mit und hab mich jetzt angemeldet. 

Zu mir:
Bin 24 Jahre alt, habe leichte bis mittlere Geheimratsecken und möchte nun diesen Status
erhalten, nehme seit einem Jahr Minoxidil was maximal ein bisschen hilft, wenn überhaupt. Ich
hab SEHR dicke wellige Haare, allerdings ca 60% männliche Verwandte mit Glatze und 40% mit
komplett vollem Haar.

Mütterlicherseits:
Großvater* Glatze ab 40, HA fing mit Anfang 30 an
Sein Vater (mein Urgroßvater) volles Haar bis zum Tod mit 83
*Opas Großvater mütterlicherseits hatte auch ne Glatze, recht früh sogar
Mein Cousin: Glatze
Omas Vater hatte bis zum Tod im Alter von 70 noch volles Haar

Väterlicherseits:
Vater ist 60, nicht mal Geheimratsecken, wie ich ähnlich dicke Haare
Sein Vater ist unbekannt
Sein Opa mütterlicherseits hat bis zum Tod mit 90 noch volles Haar gehabt
Beide Onkel von mir in ihren 40gern: die haben nur Geheimratsecken.

Nochmal zu mir:
Mein Plan wäre jetzt 0,25mg Finasterid topisch mit Minoxidil anzuwenden aus Angst vor
Libidoverlust und Schlafstörungen durch Finasterid, da ich ohnehin ab und zu Libidoverlust habe
wegen Depressionen. Ist denn das Risiko größer, dass sich die Libido durch Finasterid
verringert, weil ich dafür psychisch eh schon anfälliger bin? Also wenn ich keine depressive
Phase habe, ist die Libido aber überdurchschnittlich, Erektionsvermögen ebenso.
  

Letzte Frage:
Kann es sein dass ich bspw. 10 Jahre lang gut mit 0,25mg topisch Finasterid+Minoxidil zurecht
komme ohne Libidoverlust, aber dann auf einmal die Libido+Erektionsvermögen dauerhaft nach
unten geht? Manche berichten hier ja das so erlebt zu haben, dass jahrelang alles glatt lief und
dann auf einmal die Libido nachhaltig verschwunden ist und nie wieder kam. Das wäre meine

Ich hoffe, dass sexuelle Nebenwirkungen bei 0,25mg topisch Fin+Minox nahezu ausgeschlossen
werden können, vor allem auf die Dauer von Jahrzehnten.

Alternativ habe ich überlegt, solange bis zur Glatze zu warten und dann ca 6000 Grafts zu
transplantieren. Da ich wie gesagt ultra dicke Haare habe, vermute ich, dass ich dadurch sowieso
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die Glatze weitestgehend mit den 6000 Grafts bedecken kann. Gibt ja auch im Web ein Bild wo
das einem nicht anzusehen ist, dass er mal ne Glatze hatte. Hier im Anhang ist es zu sehen.
Meine Haare sind mindestens genauso dick.

Ich stell heute Abend paar Bilder von meinem Haar-Status rein.
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1) Haar-Status mit 24 Jahren.pdf, downloaded 346 times
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