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Hallo zusammen,

gibt es Studien die den Einfluss von DHT auf die Libido thematisieren? Weitläufig heißt es, der
ausschlaggebende Faktor sei das Testosteron. Mein Endokrinologe war jedoch verunsichert, ob
durch die Einnahme von Finasterid die Enzym 5?-Reduktase dauerhaft geschädigt sei. Sollte
jedoch DHT und nicht die Vorstufe Testosteron für die Ausprägung der Libido vorhanden sein,
könnten die Testosteronwerte bei einer solchen Störung so hoch sein wie sie wollten: An der
Libido ändert sich nichts.

Weiterhin teilte er mit, es gäbe wohl noch keine brauchbare Möglichkeit den DHT-Wert im Blut
sicher zu ermittelt.

Habt ihr Erfahrungswerte? 
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