Subject: Meine Testestoron Werte sind weit tber dem Durchschnitt - Wegen
finasterid?
Posted by Binmideboss on Fri, 27 May 2022 00:14:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen.

Ich habe meine Testestoron Werte tGberprifen lassen und diese sind... weit Uber dem
durchschnitt :thumbdown: :thumbdown:

Ideal waren 2.49-8.36 und bei mir liegt der Wert bei 9.92

Ich muss sagen, dass ich nun seit knapp 3 Jahren Finasteride nehme und auch nicht weifl3 wie
meine Werte vor Finasteride waren.

Bekannterweise hindert Finasteride ja die Umwandlung von Testestoron zu DHT und deswegen
waren die Testestoron Werte ja automatisch hoher, oder? Waren meine T Werte dann
theoretisch gesehen um 10-15% geringer, wenn ich kein Finasteride zu mir nehmen wurde :?:
(10-15%, weil so viel von Testostoron zu DHT konvertiert wird im durchschnitt)

Selbst wenn ich die 15% abziehen wiirde von den 9.92, wéare ich immer noch tUber dem
Ideal. :? :?

Idealerweise sollte man lieber weniger testostoron haben, oder? Je mehr testostoron man hat,
desto mehr DHT in der Regel, angenommen man hat erblich bedingten HA.
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