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Hallo, ich weiß nicht genau wo ich anfangen soll aber eins kann ich direkt sagen.. das es mir
momentan echt überhaupt nicht gut geht. Das Thema kann ich auch mit niemanden offen
bereden da ich mich davor schäme. Seit kurzem denke ich dass ich an Depressionen leide. Ich
bin zufällig hier auf die Seite gestoßen und hoffe einfach das mir jemand helfen kann, wie ich
vor zu gehen habe.

Ich bin momentan 30 Jahre alt und habe seitdem ich 20bin ca. Haarausfall. Angefangen haben
erst die Geheimratsecken was ich aber damals sehr gut kaschieren konnte bis zum meinem 26.
Lebensjahr ca.

Tonsur hat auch relativ früh angefangen, ich würde sagen auch so mit 20 ca.

Ich leide leider an einer Schilddrüsenunterfunktion. Ich habe einiges hier im Forum gelesen
aber so richtig schlau bin ich momentan nicht weil mir viele  Begriffe echt neu sind. 

Momentan kann ich meine Haare fast garnicht mehr stylen oder gut kaschieren, den sobald
draußen windig ist, ist es katastrophal für mich. Ich werde aufjedenfall Bilder von der
momentan Situation hochladen.

Ich habe schon vor einigen Jahren damit gerechnet das dieser Tag kommen wird, wo ich nicht
mehr attraktiv genug bin, für mich selber und den Menschen um mich herum.

Ich hatte schon immer im Hintergedanken.. Haartransplantation

Nun jetzt vor kurzem ist es dazu gekommen das ich mich mit dem ganzen Thema jetzt
beschäftige, jeden Tag schaue ich mir Videos, Berichte etc. an

Ich habe mich für die Klinik Dr. Serkan Aygin in Istanbulentschieden, hat jemand hier noch
Erfahrung mit der Klinik? Nach den ganzen recherchen weiß ich jetzt aufjedenfall das nicht jeder
einfach so eine Haartransplantation mit Erfolg durchführen kann. Dazu gehören viele Punkte
die stimmen müssen.

Ich will einfach wissen so jetzt von den Bildern her ob es sich überhaupt lohnt darüber
nachzudenken.

Ich habe eine Collage erstellt wo alle Bilder von mir auf einem Bild ist.

Mit freundlichen Grüßen
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