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Die meisten tragen Topicals nur 2x/Tag auf.
Und diese Empfehlung der Regaine-Hersteller
kann im Prinzip nur der Bequemlichkeit geschuldet sein.

Studien haben doch längst gezeigt, dass
die Kopfhaut metabolisch hoch aktiv
ist und die Stoffe extrem schnell
verstoffwechselt werden.

Ein "Depot" wird kaum zu erreichen sein.

Die Stoffe werden innerhalb einer Std.
über die Blutbahn aus der
Kopfhaut gespült.
Selbst dann, wenn man (so wie ich)
den ganzen Tag eine Folie trägt.

Wenn ich Minzöl auftrage,
wird meine Kopfhaut kalt.
Der Effekt hält aber max. 1 Std. an.
Dann ist er weg!
Trage ich nach einer Std. erneut
Minzöl auf, habe ich wieder
für eine weitere Std. den
Kühl-Effekt.
Beweist das nicht, dass die 
Stoffe nicht länger als eine
Std. in der Kopfhaut bleiben?
Nach einer Std. ist meine Kopfhaut
noch immer voller Creme.
Die ist also keineswegs vollständig
eingezogen.
Aber die Wirkung lässt nach einer
Std. nach (der Kühl-Effekt)
und beginnt nach neuerlichem
auftragen erneut.

Vielleicht könnte ich die
Folie auch weglassen,
wenn ich jede Std. erneut
auftrage?!
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