Subject: Von Minox auf Fin und nun wieder zuriick zu Minox?
Posted by markus92 on Thu, 09 Mar 2023 14:32:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
kurz zu meinem Werdegang:

Ich habe mit 21 gemerkt, dass ich so langsam meine Haare verliere und habe dann mit 23
angefangen, Regaine Schaum zu verwenden, um meinen schleichenden HA zu verlangsamen/ zu
stoppen.

Die Tonsur war super, nur die GHE wurden langsam grof3er. Das ganze lief auch gut, bis mir
dann mit 28 auf Fotos aufgefallen war, dass ich doch schon eine beachtliche Menge an Haaren
am Hinterkopf verloren habe, die GHE waren jedoch nur minimal schlechter geworden.

Ich war mir nicht sicher, ob es daran liegt, dass Minox bei mir so langsam die Wirkung verliert
oder ob es die teilweise etwas schlampiger werdende Anwendung war.

Ich wollte nichts anbrennen lassen und beschloss also von Minox auf Fin umzusteigen und
besorgte mir die ersten Tabletten.

Mit Fin konnte ich den Status bis jetzt 2 Jahre halten, jedoch hatte ich immer wieder den Eindruck,
dass ich unter Fin:

1. Vergesslicher bin

2. Probleme beim schnellen sprechen bekommen habe (falsche Wérter verwendet oder erst gar
kein Wort gefunden)

3. Leicht aggressiver war

4. Mich schneller aufregte als sonst

Sonst war alles super, sexuell gesehen (evtl. sogar eine Steigerung der Lust) als auch sonst hatte
ich keine korperlichen NWs.

Also habe ich Fin vor 1,5 Wochen kalt abgesetzt.
Bis jetzt merke ich noch keine wirklichen Veranderungen, vielleicht etwas Erleuchtung, aber das
ist sicher nur die Psyche.

Eigentlich habe ich mir eingeredet, mich damit abgefunden zu haben, irgendwann eine Glatze zu
bekommen, aber auf der anderen Seite soll der ganze "Kampf" um die Haare nicht sinnlos
gewesen sein.

Ich frage mich daher, ob es Sinn macht, wieder mit Regaine Foam anzufangen, um noch ein paar
Jahre mit meinen Haaren aus mir heraus zu kitzeln.

Ich erwarte keinen Neuwuchs, nur den aktuellen Status noch etwas langer zu halten.

Hat da jemand Erfahrungen oder eine Meinung zu?

Vielen Dank furs Lesen und euer Feedback!
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