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Guten Morgen allerseits,

ich habe seit 2018 (zumindest bemerkte ich es damals) HA, den ich zunächst mit Minox.
behandelte, was nicht wirklich half.

Mittlerweile nutze ich das Ketoconazol-Shampoo, Dermaroller (1mm), beides einmal
wöchentlich, sowie RU58841 einmal täglich. Ich hatte zunächst 2 Fläschen
RU-Fertiglösung auf actifolic bezogen und hatte damit guten Erfolg, der HA reduzierte sich sehr
schnell.

Dann hab es aber eine behandlungslose Unterbrechung von c.a. 4 Monaten und nun fing ich vor
rd. 5 Wochen wieder mit oben genannter Routine an; einziger Unterschied ist, ich mische das RU
nunmehr selbst, Pulver ebenfalls über actifolic bezogen. 

Die zuvor erreichte drastische Reduktion des Haarausfalls tritt nun nicht mehr ein, die Haare
fallen wirklich stark aus. Habe ich etwas falsch zu bereitet? Ein Shedding fiel mir damals nämlich
nicht auf. 

Habe mich mit meiner Feinwaage peinlich an die Abmessungen gehalten; 35 ml Weingeist (96%),
15 ml PG und 2,5 g RU-Pulver... Was mache ich falsch? Oder eine Placebo Mischung zugesandt
bekommen?

Bin nun am überlegen wieder auf eine Fertig-Mische umzustellen und ggf. auch Fin o.ä. mit zu
verwenden.

LG
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