Subject: SOD-2 Genpolymorphismus
Posted by SCWRG on Sat, 25 Mar 2023 10:22:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

hat einer von euch schon mal seine Gene bestimmen lassen? Ich habe einen SOD-2
Genpolymorphismus, einhergehend mit einer "deutlich eingeschrankten antioxidativen
Kapazitat".

Wenn einer von euch das auch hat (oder sich sonst damit auskennt), tut ihr irgendwas Spezielles
dagegen? Wie bswp. Ernahrung, Therapien, Supplemente?
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