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Hallo zusammen,

seit dem ich 16 Jahre bin leide ich an Haarausfall, Juckreiz, Schuppen und rote Stellen auf der
Kopfhaut. Der Haarausfall ist anfangs nicht direkt aufgefallen, da ich in jungen Jahren noch sehr
sehr dichtes Haar hatte. Immer nach Badewanne oder im kleinen Minipool sind die Haare
aufgefallen, schon so arg dass mich Freunde und Bekannte darauf aufmerksam gemacht haben,
dass das doch nicht normal sei. Nun bin ich fast 23 Jahre und die Haare sind am oberen
Hinterkopf fast komplett weg, oben sind sie sehr licht.
Ich war bei verschiedensten Ärzten von Hautarzt, Endokrinologe, Gastroenterologe bis über
Heilpraktiker etc. alles probiert. Dort habe ich verschiedene Diagnosen bekommen. Der eine
meint Neurodermitis und gibt was dagegen - hilft nichts. Der andere meint seborrhoisches Ekzem,
auch was dagegen bekommen - nichts hilft. Von Ketozolin bis über sämtliche Cordison Salben
hat nichts geholfen.
Von einer Heilpraktikerin habe ich zum ersten Mal von dem Darmpilz Candida gehört. Dieser
kam auch bei einer Stuhlprobe heraus. Allerdings wollte von der Stuhlprobe kein Arzt was wissen,
da es laut Arzt "typisch Heilpraktiker" sei der Pilz.

Von den Blutwerten her ist es so, das meine Leberwerte immer etwas auffällig waren, mal mehr
mal weniger. Hier hat der Arzt aber nichts zu gefunden und soll hier nur alle 3-6 Monate zur
Kontrolle. Schilddrüsenwerte und Cortisolwerte waren vor ca 2 Jahren mal auffällig hat sich
aber nun alles wieder beruhigt und ist im Normbereich.

Vielleicht hat hier irgendjemand mir einen Rat oder ähnliche Erfahrung oder kann mir irgendwie
helfen. So langsam verzweifel ich...

Vielen Dank!!!

Schönen Tag allen zusammen!
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