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Hallo zusammen,

seit einigen Jahren nehme ich Finasterid in der Dosierung 1mg taglich. Bisher hatte mir das Fina
gut geholfen. Mit Ende 30 habe ich recht volles Haar und nehme an, das Fina hat einen grol3en
Beitrag dazu geleistet.

Vor ca. 6 Monaten habe ich festgestellt, dass ich beim duschen jedes mal ein paar Haare in der
Hand habe. Das hatte ich die Jahre davor gar nicht. Deshalb habe ich mir Dutasterid besorgt und
nehme es zusammen mit dem Fina in der Dosierung 0,5mg téglich. Nun musste ich leider
feststellen, dass wesentlich mehr Haar ausfallen als vorher. Wenn ich durch den Kopf wuschel,
sind es ca. 20 +/-

Kann mir irgendwer erklaren, woran das liegt? Wie die 5 alpha-Reduktase funktioniert habe ich
in Ansatzen verstanden. Daher ist es mir ein Ratsel, was da jetzt passiert. Mache ich etwas
falsch?

Best
Nash
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