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Hallo Leute,
Zweimal habe ich die Erfahrung gemacht, dass Minox nach dem Ansetzen 2-3 Monate gute
Erfolge bei mir brachte. Statt 150-180 Haaren verlor ich in diesem Zeitraum nur 60-80 Haare.
Dann nahm der Ausfall wieder zu, so dass ich im Moment wieder <120 Haare täglich verliere.
Und ein Juckreiz am gesamten Kopf ist nach einigen Monaten Minox auch etwas verstärkt
aufgetreten. Nicht schlimm, aber es fällt mir auf.
Dagegen hatte ich dann schon KET genommen. Erst als Shampoo-Lotion, dann auf Creme-Basis
nach Pilos. Etwa jeden zweiten bis dritten Tag - In Erwartung etwas gegen die Hochregulierung
der Rezeptoren zu tun.
Sebo habe ich überhaupt nicht (auch keine Probleme mit PG). Ist KET dennoch angebracht?

Von Minox bekommen ich häufig trockene Augen, aber in Verbindung mit KET (1ml Salbe + 1ml
Minox) habe ich den Eindruck, dass die Augen noch trockener sind. Kann das von KET kommen,
oder penetriert Minox durch die Creme noch intensiver, und daher kommt die Trockenheit?

Um etwas gegen den Juckreiz im Haarkranz und Nacken zu machen - müsste ich dort dann
auch Ket auftragen (Ohne Minox)? Bislang nutzte ich es nur am Oberkopf.
Meine Haare werden auch unterhalb des Haarkranzes dünn. Genetisch bedingt, Haut und Haar
sind sonst unauffällig. Status NW5 diffus
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